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Méthode d'évaluation préalable des pré-

requis

▪ Réalisation d'un entretien individuel, 

▪ Suivi d'un positionnement professionnel pour

évaluer les acquis de la personne par rapport au titre

▪ Mise en place d'un plan de formation 

Méthode d'évaluation en cours et suivi

post formation

- Contrôle des connaissances à la fin de chaque

module (écrit + pratique)

- Examens blancs

- Présentation à la certification

- Evaluation de satisfaction du module par le

stagiaire en fin de formation

Lieu de la formation

AmPhia 

34 Cours Blaise Pascal

91000 EVRY

Tarifs

910 € / groupe / jour

13 € / heure /personne

Déroulé pédagogique détaillé
certification du Titre d'Assistante de Vie aux Familles 

sont conformes aux exigences du Référentiel 

d'activités, d'emploi et de certification du Ministère du 

Travail.

La formation est modulable pour permettre aux 

personnes d'accéder au diplôme à leurs rythmes et 

en fonction de leurs besoins (CCP déjà acquis par 

une formation antérieure ou VAE).

Certificat de Compétences Professionnelles 1

Assister les personnes dans la réalisation de 

leurs tâches domestiques

 Aide à l'entretien du cadre de vie : logement-

linge(lavage - repassage- couture simple)

Alimentation , régimes : prépartion des repas, 

courses

Intervention auprès des personnes dépendantes ; 

toilette-hygiène corporelle

Notion de psychologie appliquée aux personnes 

âgées, malades, handicapées, en fin de vie.

 Démarches administratives

 Accompagnement dans les loisirs, la vie sociale

Transmission des informations ( rapport avec la 

famille, les autres intervenants, cahier de liaison)

Contexte légal d'exercice de l'activité (limites des 

interventions) 

Durée

modulaire

Objectifs généraux
- Module 1 : assister les personnes 

dans la réalisation des actes de leurs 

tâches domestiques  (105 h)

- Module 2 : Assurer la garde active 

des enfants et des bébés à 

(leur)domicile ( 105h)

- Module 3 : Assister les personnes 

dans leurs tâches domestiques 

(105h)

Objectifs pédagogiques : 
*Permettre aux personnes grâce aux 

enseignements théoriques et 

pratiques d'accéder au titre 

d'assistante de vie aux familles 

Pré-requis
Avoir le projet d'obtenir une 

qualification professionnelle 

Moyens pédagogiques pratiques :

▪ Cours magistraux, évaluation continue

▪ Dynamique de groupe

▪ Etude de cas - Mises en situation

▪ Utilisation du plateau technique sanitaire et de 

puériculture 

▪ Appartement pédagogique

▪ Organisation de la certification : Agréement du 

Ministère

Proposition  pour AGEFOS PME  IDF

Fiche technique de prestation
Public

Personnel d'intervention à domicile 

(auxiliaire de vie sociale, aide à 

domicile, assistante de vie aux 

familles, soignant)

Nombre de participants : 
min.8  personnes

max. 12 personnes

B Modules " accompagnement et sécurisation des 

parcours professionnels "

Programme d'actions collectives 2011 

Préparation au Titre Professionnel Assistante de vie aux familles 

(ADVF)

6 Accés aux certifications ;FLE, DEAVS,….)


